Hallenbelegungsplan 2026/2027 Mehrzweckhalle, Herolthalle

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

15.30-16.45 Uhr
Eltern-Kind-Turnen bis 3 Jahre
Sonja Kéhle 0171-7724693
Jasmim H6hn 0151-70595611
Mareike Falk 0151-19687627
MZH

15.15-16.15 Uhr
Kinderturnen | 4 — 6 Jahre
MZH

14.00 - 15.00 Uhr
Grundschulsport Klasse 1-2
Lisa Breuker, Lisa Riiger,
Kai Klostermann

MZH

17.00 - 18.00 Uhr
Tischtennis Kinder

Oliver Kossl 07904-944356
Annika Kossl 0155-60933401
Herolthalle

17.15-18.30 Uhr
Tanzteens

Lara Biihler, Lisa Frank,
Sarah Weipert
Herolthalle

16.15-17.15 Uhr
Kinderturnen 11 4 — 6 Jahre
Steffi Munz, Nele Breitkreuz
MZH

15.30-17.00 Uhr

Kunstturnen 6-10 Jahre

Steffi Becker 0176-64745276
Julia Gronbach 0151-15649412
MZH

15.00 - 16.00 Uhr
Grundschulsport Klasse 3-4

Julika Boss da Rosa, Julia Chavillier
MZH

18.00 —20.30 Uhr

Akrobatik A-Team, gemischte
Gruppe

Uwe u. Nicole Schickner 0157-
57289073
Herolthalle/Europasaal

17.45-19.00 Uhr
Tanzkids

Lara Biihler, Lisa Frank,
Sarah Weipert

MZH

18.30 -19.30 Uhr
Spiele-SpaB, gem. Gruppe
Andrea Schweigert
Annabell Schweigert

MZH

15.00 - 16.00 Uhr
Tanzen mit Emelie
Emelie Kossl

Doris Kossl
Herolthalle

18.00 —20.00 Uhr

Tischtennis ,Freizeitsportler” gem.

Gruppe
Oliver Kossl
Herolthalle

16.45 - 17.45 Uhr Kurs |
18.00 —19.00 Uhr Kurs Il
Pilates mit Doris K&ssl
Herolthalle

17.30-19.30 Uhr

Tischtennis Jugendl. 12 - 18
Oliver K6ssl 07904-944356
Heiko Dirtheuer 0152-23171809
Herolthalle

17.00 - 18.00 Uhr
Pilates mit Doris Kossl
Herolthalle

19.00 - 20.30 Uhr

Tae Box

mit Christine Burkert

Petra Gering-BoR 0178-9686943
MZH

18.45 - 19.45 Uhr
Fitmix

Doris Kossl

MZH

19.00 - 20.00 Uhr
Stepp-Aerobic

mit Christine Burkert

Petra Gering-BoR 0178-9686943
MZH

19.30-21.30 Uhr

Tischtennis Erwachsene

Oliver K6ssl 07904-944356
Heiko Dirtheuer 0152-23171809
Herolthalle

16.30-18.00 Uhr

Trampolin fir Anfanger

Dimitri Hildebrandt, Xenia Pfeiffer,
Alexandra Kithnle, Emma Weber
MZH

19.45 -21.00 Uhr
Spiel, Sport + SpaR fiir Frauen
ab 13 Jahren

Andrea Schwaderer 0162-4862283,

Maren Kiimmerer
MZH

20.10 - 21.40 Uhr

Hatha Yoga Kurs

mit Christine Burkert

Petra Gering-BoR 0178-9686943
MZH

18.00 - 20.00 Uhr

Trampolin Fortgeschrittene

Andrea Schwaderer 0162-4862283
Dimitri Hildebrandt 0151-15277048
Svenja Kéhler 0157-37411701

MZH

19.30-20.30 Uhr
Gymnastik

Magda Koéhler 07904-285
Herolthalle

20.00-22 .00 Uhr
Mannersport

Klaus Schiiler 07904-7405
MZH




